Handreiking voor
wensen rond overlijden




U hebt deze handreiking ontvangen van uw contactpersoon, pastoraal ouderling of
predikant omdat u hebt aangegeven te willen nadenken over uw eigen uitvaart.
Daar kan deze handreiking bij helpen.

Het is best moeilijk om na te denken over uw eigen uitvaart.
Een onderwerp dat niet dagelijks ter tafel komt, maar waar u ongetwijfeld wel eens
over nagedacht of gesproken hebt.

Deze handreiking is bedoeld om te helpen bij het gesprek over dit onderwerp.
In het nadenken over keuzes rond uw uitvaart is het goed om stil te staan bij welke
gedachten en overtuigingen er meespelen in de keuzes die u maakt.

Bespreek dit met uw echtgenoot, partner of familie.
Zo is iedereen op de hoogte van uw wensen rond uw uitvaart.

Dat zal rust geven voor nabestaanden op het moment van afscheid nemen en zij een
uitvaart moeten regelen.



Persoonlijk:
Mijn naam is:

1. De tekst die mij aanspreekt is: (dit kan een Bijbeltekst, een uitspraak of een
gedicht zijn)

2. |k vind deze tekst zo mooi omdat:

3. lk houd van de volgende liederen en/of muziek en vind dit lied/deze muziek zo
mooi omdat:

4. De volgende tekst zou ik passend vinden op de rouwkaart/rouwadvertentie:
(Dit kan een (Bijbel)tekst, uitspraak, gedicht of lied zijn)



. Ik wil bij voorkeur een:

0 begrafenis

0 crematie

0 ter beschikking aan de wetenschap

. Ik wil bij voorkeur een dienst in de:

. Ik wil graag dat mijn uitvaart geleid wordt door:
0 de gemeentepredikant

. |k wil als het mogelijk is thuis opgebaard worden:
0ja
0 nee

10. Ik wil bij voorkeur begraven worden op:

0 begraafplaats bij kerk te .................
0 natuurbegraafplaats ......... ............
0 bijgezet worden in het familiegraf te..............



11. Ik wil bij voorkeur gecremeerd worden in:
0 crematorium Moscowa Arnhem
0 crematorium Jonkerbos Nijmegen
0 crematorium Rijk van Nijmegen in Beuningen
0 crematorium Fine Vita Heteren
0 crematorium .......................

12.1k wil bij voorkeur dat mijn as wordt:
0 bijgezet in urn op de begraafplaats bij kerk te

13. 1k wil bij voorkeur bij mijn uitvaart:
0 wel/geen bloemen
0 giftvoor:................ (aangeven op de rouwkaart)

15.Verder vind ik het belangrijk dat:



